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美國勞動法規(以舊金山/加州為主) 
 

 

           各州最低工資  

除了聯邦最低工資為時薪 7.25 美元規定，各州和縣市還有不同的規定。例

如加州最低時薪 13 美元、舊金山 15.59 美元、聖塔克拉拉市 15.4 美元。 

 

加州規定： 

低於(含)25 人以下員工，最低時新為 12 美元； 

高於(含)26 人以上員工，最低時新為 13 美元； 

 

明細請參考以下網址： 

1)  https://www.dol.gov/agencies/whd/mw-consolidated  

2)  https://www.dol.gov/agencies/whd/minimum-wage/state#ca  

 

 

            工時與加班規定  

加州規定工作時數門檻是每日 8 小時，每週 40 小時； 

一天工時超過 8-12 小時，或是任何一個工作周的第 7 個工作日的前 8 個

小時內，雇主必須支付時薪 1.5 倍之加班費； 

一天工時超過 12 小時，或是任何一個工作周的第 7 個工作日的第 8 個小

時開始，雇主必須支付時薪 2 倍之加班費。 

 

明細可參考以下網址： 

1) https://www.dol.gov/agencies/whd/minimum-wage/state#ca 

2) https://www.dol.gov/agencies/whd/overtime/2019/index  

3) https://www.dol.gov/agencies/whd/overtime  

4) 有關在美聘僱外籍勞工，由美國勞工部(DOL)的工資和工時處(WHD)負

責管理和執行相關法律，該等法律規定了可接受的適用於本國工資和工

作條件的最低標準，且不論移民身份。資料來源：美國勞工部

https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfsCh

inese.pdf  

https://www.dol.gov/agencies/whd/mw-consolidated
https://www.dol.gov/agencies/whd/minimum-wage/state#ca
https://www.dol.gov/agencies/whd/minimum-wage/state#ca
https://www.dol.gov/agencies/whd/overtime/2019/index
https://www.dol.gov/agencies/whd/overtime
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfsChinese.pdf
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfsChinese.pdf
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       勞基法基本條件  

美國勞工部和各州勞動部門網址: 

1) Hours Worked Under the Fair Labor Standards Act (FLSA): 

https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfs22.

pdf  

2) Recordkeeping Requirements under the Fair Labor Standards Act 

(FLSA) : 

https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfs21.

pdf  

3) California Labor & Workforce Development Agency (LWDA):  

https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/  

4) Alaska Department of Labor and Workforce Development: 

https://labor.alaska.gov/lss/  

5) Idaho Department of Labor:  

              https://www.labor.idaho.gov/dnn/Businesses/Idaho-Labor-Laws  

6) Montana Department of Labor & Industry:  

http://erd.dli.mt.gov/labor-standards  

7) Utah Department of Workforce Services: 

              https://jobs.utah.gov/employer/legal.html  

8) Wyoming Department of Workforce Services: 

https://dwswageclaim.wyo.gov/#/    

 

 

            在美臺商聘僱外國人規定等 

相關資料可查詢美國勞工部和移民局。(建議尋求專業或法律人士諮詢) 

1)  Wage and Hour Division Administered Immigration Programs: 

https://www.dol.gov/agencies/whd/immigration  

2)  U.S. Citizenship and Immigration Service: 

https://www.uscis.gov/working-in-the-united-states   

 

 

https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfs22.pdf
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfs22.pdf
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfs21.pdf
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/whdfs21.pdf
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/
https://labor.alaska.gov/lss/
https://www.labor.idaho.gov/dnn/Businesses/Idaho-Labor-Laws
http://erd.dli.mt.gov/labor-standards
https://jobs.utah.gov/employer/legal.html
https://dwswageclaim.wyo.gov/#/
https://www.dol.gov/agencies/whd/immigration
https://www.uscis.gov/working-in-the-united-states
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          新冠病毒肺炎疫情相關政策 

受到美國新冠病毒肺炎疫情影響，科技業遠距工作已成趨勢。科技巨擘谷歌

(Google)宣布，同意讓員工在家遠距上班的政策，將延續到 2021 年 6 月。亞

馬遜(Amazon)、蘋果公司 (Apple)、臉書 (Facebook)等疫情期間讓員工改為

在家上班的科技公司，到目前為止則尚未宣布是否仍依照原訂計畫，要求員工

在 2021 年 1 月恢復進辦公室工作。推特(Twitter)先前則已宣布，員工可以選

擇永遠在家上班，不必進辦公室。資料來源：

https://www.worldjournal.com/7067371/article-link/  

 

2020 年 4 月 1 日，美國勞工部宣布了新的冠狀病毒行動反應法，關於美國工

人和雇主將如何受益於《有薪優先病假法 (Emergency Paid Sick Leave 

Act) 》和《緊急家庭和病假擴展法 (Emergency Family and Medical Leave 

Expansion Act) 》所提供的保護和救濟。（這是《家庭優先法案 (FFCRA)》的

一部分）。詳情請查看網址：美國勞工部 

https://www.dol.gov/agencies/whd/ffcra  

 

受疫情影響，舊金山市長宣布緊急條例以因應疫情發展。詳情可查看舊金山

Office of Labor Standards Enforcement網址:  https://sfgov.org/olse/ 

舊金山台貿中心所在的聖塔克拉拉縣特別要求企業必須遵守最新法規才准營

業。除了縣衛生局長的命令，企業還必須遵守州政府的居家令。以較嚴格的命

令為主。 在縣政府命令被允許營業的企業主，必須確認在州政府的命令下也被

允許營業。資料來源:  County of Santa Clara Emergency Operations Center 

https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/public-health-orders.aspx 

 

依據美國白宮和勞工部網站資料摘要如下： 

受新冠病毒肺炎疫情影響，川普總統於本(2020)年 6 月 22 日宣布暫停給人在

海外者簽發非移民簽證至今(2020)年底，該命令影響的是目前人在境外，還未

獲得 H-1B、H-2B、H-4、L 及某些 J 簽證的個人及陪同人員(例如配偶)，他們

https://www.worldjournal.com/7067371/article-link/
https://www.dol.gov/agencies/whd/ffcra
https://sfgov.org/olse/
https://www.sccgov.org/sites/covid19/Pages/public-health-orders.aspx


 

資料彙整：舊金山台貿中心 

彙整日期：2020/7/31 

入境需到美國駐外領事館申請簽證，將因此暫停簽發。

由於疫情隨著各州經濟重新開放後持續加溫 ，是否還會有其他變數，尚待觀

察。  

資料來源:   The U.S. White House 

1) https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/proclamation-

suspending-entry-aliens-present-risk-u-s-labor-market-following-

coronavirus-outbreak/  

2) https://www.whitehouse.gov/briefings-statements/president-

donald-j-trump-putting-american-workers-first-restore-economy-

greatness/  
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https://www.whitehouse.gov/briefings-statements/president-donald-j-trump-putting-american-workers-first-restore-economy-greatness/
https://www.whitehouse.gov/briefings-statements/president-donald-j-trump-putting-american-workers-first-restore-economy-greatness/
https://www.whitehouse.gov/briefings-statements/president-donald-j-trump-putting-american-workers-first-restore-economy-greatness/

